
 

 

 

 

 

 

 

 

Regelmatigheidscriterium 
Dit criterium is bedoeld om onze atleten aan te zetten om deel te nemen aan wedstrijden. Als club 
stimuleren we onze jeugd graag om hieraan deel te nemen en zo in contact te komen met de 
competitie atletiek. Echter is het zeker niet verplicht voor onze atleten om hieraan deel te nemen. 
Dit criterium vervangt de het vroegere regelmatigheidsluik van de honorering. 

Prijzen: 

Bij het behalen van 10 punten ontvangt de atleet een EA-T-shirt. 

Bij het behalen van 15 punten ontvangt de atleet een bonus van 10 EURO. 

Bij het behalen van 20 punten ontvangt de atleet een bonus van 25 EURO. 

 

Reglement 
I. Deelname 

a. Iedere atleet ingeschreven bij EA doet automatisch mee aan dit criterium in zijn 
categorie 

b. Om deel te nemen aan dit criterium moet de atleet met alle administratieve zaken in 
orde zijn. 

c. Als een atleet NIET wenst opgenomen te worden kan dit worden gemeld aan 
criterium@eendrachtaalst.be  
 

II. Wedstrijden 
a. Enkel officiële door de VAL erkende wedstrijden tellen mee 

i. In de zomer piste wedstrijden 
ii. In de winter indoorwedstrijden en crossen 

iii. Uitzondering: Interne meetings georganiseerd door EA 
b. Stratenlopen/joggings tellen NIET mee 

i. Uitgezonderd stratenlopen/joggings georganiseerd door EA 
c. Enkel Belgische wedstrijden worden meegeteld. 

 
III. Puntentelling 

a. Elke deelname (dus met uitslag) aan een wedstrijd die voldoet aan punt II levert 1 
punt op. 

i. Bij diskwalificatie worden geen punten toegekend. 
ii. Fouten kunnen gemeld worden via criterium@eendrachtaalst.be 
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b. 2 punten: 
i. Meetings georganiseerd door EA 

ii. Provinciale kampioenschappen (PK) 
c. 3 punten: 

i. Kampioenschappen van Vlaanderen (KVV) 
ii. Bekers van Vlaanderen (BVV) 

iii. Belgische Kampioenschappen (BK) 
 

IV. Uitzondering 
a. Kunnen worden besproken in overleg met het bestuur. 

 
V. Het bestuur heeft de mogelijkheid deze reglementen te wijzigen volgens volgende 

afspraken: 
a. Herziening tussen zomer- en winterseizoen, bijsturing mogelijk om een even 

verdeling van punten over beide seizoen te bekomen. 
b. Compensatieregeling voor afgelastingen. 
c. Toevoeging van eigen organisaties. 

 
VI. Gedragsregels 

a. De atleet toont respect naar andere leden van de club, tegenstanders, trainers, 
juryleden, medewerkers op wedstrijden.  

b. De atleet zal zich onthouden van alle middelen en methoden gepubliceerd op de lijst 
van het wereldantidopingagentschap (WADA) (tenzij hiervoor een Toestemming 
wegens Therapeutische Noodzaak werd voor verleend. (Meer info: 
https://www.atletiek.be/competitie/veilig-en-gezond/anti-doping) 

c. De atleet zal zich aan de wedstrijdreglementen binnen de atletieksport houden. 
d. De atleet zal de gedragsregels van KONINKLIJKE ATLETIEKCLUB EENDRACHT AALST 

volgen. 
e. De atleet draagt zijn officieel wedstrijdtruitje op alle officiële Belgische wedstrijden. 

i. Wedstrijden gelopen zonder clubtrui worden als ongeldig beschouwd. 
f. Schending van deze regels zullen door het bestuur worden beoordeeld. 

 

 

 


